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portrait milano
when fashion meets longevity

peutscH Mit dem Portrait Milano
eroffnete 2022 nicht nur ein Hotel,
sondern ein eigenes Reiseziel im
Herzen von Mailand - inmitten
des «Modevierecks».

In den beeindruckenden Raumlichkeiten
des ehemaligen erzbischéflichen Priester-
seminars, das vom Architekten Michele De
LLucchi sorgfaltig restauriert wurde, strahlen
73 Zimmer und Suiten, die Exklusivitat,
Individualitat und Herzlichkeit von Portrait
aus. Portrait ist die Flaggschiffmarke der
Lungarno Collection, einer Hotelmanage-
mentgesellschaft im Besitz der Familie
Ferragamo. Das Portrait Milano ist Mitglied
der Leading Hotels of The World.

Das Interior Design ist von den Mailander
Wohnzimmern der 1950er Jahre inspiriert,
mit orientalischen Reminiszenzen aus
italienischem Nussbaumholz und Boiserien
mit Rattanpaneelen, die durch Linearitat
und originelle Grafik fur Rhythmus sorgen.
In den Zimmern und Suiten wechseln sich
Rot und Griin ab - diese komplementéaren
Farben sind in Mailander Hausern haufig
zu finden und gehoren fest zur Stadt Mailand.

Als erstes Hotel weltweit beherbergt das
Portrait Milano das City-Spa «The Longevity
Suite». Dahinter steht die Longevity Group,
ein Netzwerk européischer Biohacking- und
Anti-Aging-Kliniken, das Gaste auf dem
Weg zu einem Gleichgewicht von Gesund-
heit, bewusster Schonheit und mentaler
Energie begleitet. Hier kdnnen «Kalte»,
«Entgiftung» und «Asthetisches Bewusst-
sein» als Longevity-Saulen entdeckt werden
- zudem Wellnesspraktiken, die von den
«Blue Zones» inspiriert sind, den finf Orten
auf der Erde, die im Vergleich zum Welt-
durchschnitt die hochste Lebenserwartung
aufweisen und in denen die Menschen
dank ihres Lebensstils glucklicher sind und
besser altern. Daher umfasst die 700 gm
grosse Wellness-Oase neben Biohacking-
Hightech einen Nassbereich mit Schwimm-
bad, tirkischem Bad, Sauna und Ent-
spannungsbereich, einen Fithessraum und
Behandlungsraume. «The Longevity Suite»
steht nicht nur den Gasten des Hotels, son-
dern auch externen Besuchern offen.

Francais Il Portrait Milano, inauguré
en 2022, n’est pas seulement un
hétel, mais une destination en soi
au ceeur de Milan, au centre du
Quadrilatére de la mode.

Situé dans les imposants locaux de 'ancien
séminaire archiépiscopal, soigneusement
restaurés par 'architecte Michele De Lucchi,
il propose 73 chambres et suites congues
par l'architecte Michele Bonan, reflétant
I'exclusivité, l'unicité et la chaleur caracté-
ristiques de Portrait. Portrait est la marque
phare de la Lungarno Collection, société

de gestion hételiere appartenant a la famille
Ferragamo. Le Portrait Milano est également
membre des Leading Hotels of The World.

Le design intérieur s'inspire des salons milan-
ais des années 1950, avec des réminiscences
orientales: du noyer italien et des boiseries or-
nées de panneaux en rotin créent un rythme
graphique et linéaire. Le rouge et le vert, cou-
leurs complémentaires souvent présentes
dans les demeures milanaises, se retrouvent
dans les chambres et les suites, incarnant
I'identité méme de la ville de Milan.

longevity.

Le Portrait Milano est le premier hétel

au monde a accueillir la city spa «The
Longevity Suite». Derriere ce concept se
trouve le Longevity Group, un réseau de
cliniques européennes spécialisées dans
le biohacking et I'anti-age, qui guide les
hotes vers un équilibre global de santé,

de beauté consciente et d’énergie mentale.
Les visiteurs y découvrent les principes
fondamentaux de la longévité, axés sur le
«froid», le «détox» et la «conscience esthé-
tique». Ces pratiques de bien-étre s'ins-
pirent des « Blue Zones », ces cing régions
du monde ou I'espérance de vie est la plus
élevée et ou les habitants vieillissent mieux
et plus heureux grace a leur mode de vie.

Ce havre de bien-étre de 700 métres
carrés comprend un espace humide

avec piscine, hammam, sauna et zone de
relaxation, une salle de sport, des salles de
soins ainsi que des technologies avancées
de biohacking. La « Longevity Suite » est
ouverte non seulement aux clients de I'notel,
mais également aux visiteurs extérieurs.
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mauano Il Portrait Milano, inaugu-
rato nel 2022, non € solo un hotel,
ma una destinazione a sé stante
nel cuore di Milano, al centro del
Quadrilatero della moda.

Negli imponenti locali dell’ex seminario
arcivescovile, accuratamente restaurati
dallarchitetto Michele De Lucchi, 73 came-
re e suite progettate dall’architetto Michele
Bonan irradiano 'esclusivita, 'unicita e il
calore di Portrait. Portrait € il marchio di
punta della Lungarno Collection, societa

di gestione alberghiera di proprieta della
famiglia Ferragamo. Il Portrait Milano &
membro dei Leading Hotels of The World.

Linterior design si ispira ai salotti milanesi
degli anni Cinquanta, con reminiscenze
orientali in legno di noce italiano e boiserie
con pannelli in rattan che creano ritmo
attraverso la linearita e la grafica originale.
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Il rosso e il verde si alternano nelle camere

e nelle suite: questi colori complementari si
trovano spesso nelle case milanesi e sono

parte integrante della citta di Milano.

I Portrait Milano ¢ il primo hotel al mon-
do a ospitare la city spa «The Longevity
Suite». Dietro c’e il Longevity Group, una
rete di cliniche europee di biohacking e
anti-invecchiamento che accompagna gli
ospiti nel percorso verso un equilibrio di
salute, bellezza consapevole ed energia
mentale. Qui si possono scoprire «freddo»,
«detox» e «consapevolezza estetica» come
pilastri della longevita — oltre a pratiche

di benessere ispirate alle «Blue Zones», i
cingue luoghi sulla terra che hanno la piu
alta aspettativa di vita rispetto alla media
mondiale e dove le persone sono piu felici
e invecchiano meglio grazie al loro stile di
vita. Loasi di benessere di 700 metri qua-
drati comprende quindi un’area umida con

piscina, bagno turco, sauna e zona relax,
una sala fitness e sale per trattamenti, oltre
all'alta tecnologia del biohacking. La «Lon-
gevity Suite» non € aperta solo agli ospiti
dell’hotel, ma anche ai visitatori esterni.

Portrait Milano Hotel

Corso Venezia, 11

20121 Milano M (ltaly)

phone. +39 02 3679 95800

email. reservations.milano@lungamocollection.com
web. www.lungamocollection.com/
portrait-milano-hotel

instagram. @portraitmilano

words. Frank Herbrand
photography. courtesy of Lungarno Collection



