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MAILAND. Das Portrait anspruchsvolle City-
Hotel, betrieben von der  Hopper. Man setzt auf
Ferragamo-Familie, ist Biohacking mit eigener
eine wahre Oase am Kaltekammer und Dry-
Rande des Modeviertels.  Float-Therapie, die
Auch hier untergebracht  Treatments sind von den

ist The Longevity Spa »Blue Zones“ inspiriert,
mit einem umfassenden  wo Menschen Uber-
und hypermodernen durchschnittlich alt
Wellnessangebot fiir werden.

Gesund
und fit beim
City-Trip
Zum Angebot von Luxushotels in
Metropolen gehdrt immer éfter auch

das passende Medical-Wellness-
Angebot - ein paar Beispiele.

Redaktion: Daniel Kalt

LONDON. Das altehr-
wiirdige Corinthia
kooperiert mit dem
London Regenerative
Institute fur ein Retreat,
1| das duBere Jugendlich-
| keit und Vitalitdt, die

£ von innen kommt,

I | zusammenfiihren soll.

NEW YORK. Ein eigenes
N Detox-Programm fiir die
Aman Hotels hat
Tennis-Ass Novak
Djokovi¢ entwickelt.

MUNCHEN. Seine Das City-Resort in New
glinstige Lage im York City hat es etwa
Herzen der Stadt macht im Angebot, ebenso die
das Charles Hotel nun Hduser in Bangkok und
auch zum Fitness- Tokio.

Trumpf: Man bietet in
Kooperation mit
Personal Tainer Chris-
tian Meyer spezielle
Outdoor-Fitness an.

Fotos: Robert Rieger, Richard Powers, Hotel Photography srl, beigestellt.



